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Le guide
compost

du

→ Dans une zone ombragée afin de réguler 
l’humidité et la chaleur au cours du processus de 
dégradation des déchets.

→ Pas trop loin de votre habitation, pour accéder 
facilement au bac et y déposer les déchets.

→ Sur un sol préalablement retourné, pour 
permettre aux vers de terre d’y accéder.

Recette pour un super compost 

→ Couper et broyer les 
plus gros déchets 
pour accélérer leur 
décomposition. 

→ Surveiller le 
taux d’humidité : 
entre 50% et 60%, soit à 
peu près celui 
d’une éponge 
pressée.

→ Pour aérer le compost, 
mélangez-le au 
moins une fois 
par mois.

→ Si vous avez des rongeurs, 
arrosez votre 
compost et 
r e m u e z - l e 
plus souvent.

→ Pour éviter les moucherons, mettez du carton 
brun ou de la matière sèche pour recouvrir les 
épluchures. Il se dégradera par la suite avec le reste 
du compost.

Un super compost 
implique de bien 
mélanger !

Touraine Vallée de l’Indre
6 place Antoine de Saint-Exupéry - 37250 SORIGNY
02 47 34 29 00 - contact@tourainevalleedelindre.fr

www.tourainevalleedelindre.fr

Où placer le bac à compost ?

Vous avez des questions ? Ecrivez-nous !

environnement@tourainevalleedelindre.fr

Vous souhaitez vous équiper d’un bac à compost ? 

Azay-le-Rideau, Bréhémont, Cheillé, La Chapelle au 
Naux, Lignières-de-Touraine, Pont-de-Ruan, Rigny-Ussé, 
Rivarennes, Saché, Ste-Catherine-de-Fierbois, Thilouze 
Vallères, Villaines-les-Rochers et Villeperdue.

Artannes-sur-Indre, Montbazon, Monts, 
Esvres-sur-Indre, Saint-Branchs, Sorigny, 
Truyes et Veigné.

→ Vous habitez zone jaune 

    Contactez le SMICTOM du Chinonais 
    08 00 19 65 95 
    smictom.com/je-reserve-mon-composteur/

→ Vous habitez zone bleue 

    Contactez la Communauté de communes 
    02 47 34 29 00 
     www.tourainevalleedelindre.fr
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→ Tout ce qui est BIODÉGRADABLE, classé en 2 catégories :

Déchets verts de jardin, restes de repas, 
épluchures ...

Déchets marrons composés de cellulose, 
feuilles mortes, morceaux de carton brun, 
feuilles d‘essui-tout non imbibées de produits 
nettoyants, café, sachets de thé ...

Ce que je mets dans le compost

Vert et mou Marron et sec

Réduire 
les déchets 
Grâce au compost, 
nous réduisons de 
plus d’un tiers nos 
ordures ménagères !

Jardiner au naturel 
Le compost permet de : 
• stimuler et nourrir la microfaune, 

améliorer la structure du sol 
• faciliter la rétention d’eau 

par le sol.

Le compost, 
qu’est-ce-que c’est ?

Pourquoi le faire ?

Le compostage est 
un processus de 
transformation des déchets 
organiques (déchets de 
cuisine, déchets verts...) 
par des vers de terre, des 
bactéries, des champignons 
microscopiques.
Le processus aboutit à la 
production d’un engrais 
naturel : le compost.

Incorporé à la terre, le 
compost  se transforme 
en humus et restitue la 
matière organique et les 
éléments nutritifs qui 
l’enrichissent.

-35 %

Un geste pour l‘environnement
Ce geste écologique réduit le volume 
des déchets et leur collecte.
Ainsi : 
• moins de transport  
• moins de CO2 rejeté
• moins d’enfouissement

Compostez mais veillez 
à ne pas gaspiller !

Dans tout le jardin ! 
Le compost est un engrais, 
qui permet de favoriser 
le maintien d’une bonne 
structure du sol pour le 
gazon, le potager, les plantes, 
les arbres et les arbustes.
Posez-le au sol directement ou 
mélangez-le avec du terreau.
N‘en mettez pas trop !

Voilà à quoi doit ressembler 
l’aspect d’un compost mûr.

Où utiliser le compost ? La  présence de ces 
vers de terre est 

un signe que le 
compost est en 
décomposit-
ion et prêt à 
l‘emploi !

Alterner les 
couches de 

déchets verts et mous 
et de déchets marrons 
et secs (couches 
structurantes), comme un 
millefeuilles.

1 2 3D é c o m p a c t e r 
( m é l a n g e r ) 

environ une fois par 
mois afin d’oxygéner le 
compost. Cela lui permet 
de bien se décomposer, 
d’éviter le tassement et 
le pourrissement. 

Arroser votre 
compost si be-

soin, en fonction de sa 
composition par temps 
sec, comme en été .
Penser à ouvrir la trappe 
du composteur quand il 
pleut.
(A adapter l’été en fonction 
des restrictions d’eau).

Comment constituer le compost ?
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